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MZ Events - Un format congressuale innovativo

Un congresso nazionale che diventa esperienza: formazione pratica, interattivitd e workshop in con-
temporanea trasformano I'evento ESRA in un modello organizzativo innovativo, dove la complessita si

traduce in successo

| congresso nazionale di ESRA ltalian Chapter, svoltosi a novem-
bre 2025 a Napoli, ha rappresentato un esempio virtuoso di come
un grande evento scientifico possa trasformarsi in un‘esperienza alto-
mente interattiva e pratica, superando il modello tradizionale delle ses-
sioni frontali.

Pur tratfandosi di un congresso nazionale con un numero elevato
di partecipanti, il programma & stato costruito quasi interamente su atti-
vitd pratiche e momenti di confronto diretto tra relatori, tutor e discenti.
Il cuore dell’evento & stato rappresentato dai workshop a piccoli gruppi,
progettati come veri e propri micro-eventi formativi, ciascuno con iscri-
zione dedicata e un numero limitato di posti.

Nel corso dei fre giomi congressuali si sono svolte numerose aftivita
in confemporanea: 21 postazioni ecografiche operative simultaneamente,
ognuna focalizzata su un diverso distretto anatomico - arto superiore, arto
inferiore, vie aeree - con |'ausilio di modelli umani e la presenza costante
di tutor esperti. Accanto a questi, un workshop di simulazione avanzata
ha ricreato una sala operatoria virtuale, con manichini adulti, partoriente
e neonatale, permettendo di affrontare anche scenari clinici complessi
in fofale sicurezza, in particolare nell'ambito ostetrico e neonatale.

Gestire la complessita

Dal punto di vista organizzativo, la sfida principale & stata proprio
la gestione di questa complessita: coordinare, all'interno di un unico
congresso un elevato numero di attivitd autonome, ciascuna strutturata
come un evento a sé. Il lavoro della segreteria si & concentrato sia sul
reperimento e la gestione di materiali sanitari altamente specialistici, sia

sulla realizzazione di un sistema efficace di prenotazione delle sessioni
pratiche, indispensabile per garantire qualita e fluidita nello svolgimen-
fo dei workshop.

Fondamentale & stato anche il coordinamento
dei numerosi relatori e tutor coinvolti, attiva-
ti gia nella fase pre-congressuale attraverso
riunioni dedicate, finalizzate non solo alla de-
finizione del programma scientifico, ma anche
alla costruzione dei contenuti pratici delle sin-
gole attivita. Il contributo delle aziende spon-
sor ha completato il progetto, supportando
affivamente i workshop attraverso la fornitura
di tecnologie e materiali.

Il congresso & stato infine arricchito da mo-
menti sociali e di networking, come il cockfail
di benvenuto e la cena sociale, contribuendo
a rafforzare lo spirito di comunitd. Un format
che ha dimostrato come una solida organizzo-
zione possa essere essa stessa parte integran-
te del valore scientifico dell’evento.
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