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Sono passati 32 anni dal quel 1987 in cui, 
a Milano, nasceva Emmezeta. Un lungo 

periodo da allora durante il quale quella che 
oggi si chiama MZ Congressi e fa parte di MZ 
International Group si è specializzata nell’or-
ganizzazione di congressi e convegni e, in 
particolare come società Pcco (Professional 
Congress Consultant & Organizer) nell’orga-
nizzazione di congressi associativi nel settore 
medico-scientifico.
MZ Congressi ha registrato una costante cre-
scita dal 1987 a oggi, tracciando alcune tappe 
fondamentali che gli permettono di essere 
oggi una realtà affermata. Nel 2000 è nato MZ 
International Group e nel 2004 sono arrivati 
come amministratori delegati Monica Sellari 
e Stefano Montalbetti. Alle società del grup-
po nel 2011 si è aggiunta MZ Associations per 
la gestione di segreteria e tesoreria di socie-
tà medico-scientifiche e altri enti associativi 
no-profit e nel 2013, dall’acquisizione di Cq 
Travel, è nata MZ Incentive per l’organizzazio-
ne di viaggi di incentivazione e motivazione, 
organizzazione di convention ed eventi cor-
porate. Altro anno determinante per il grup-
po è stato il 2017, non solo perché MZ ha fe-
steggiato trent’anni di attività, ma perché con 
l’occasione si è rinnovata con la creazione di 
una nuova immagine coordinata. 

UN PUNTO DI RIFERIMENTO PER I 
CONGRESSI MEDICO-SCIENTIFICI
MZ Congressi è un provider Ecm accredi-
tato che punta sull’utilizzo di metodi for-
mativi innovativi e pratici per un miglior 
apprendimento. 
Non solo un organizzatore dunque, ma un 
consulente che progetta e pianifica l’even-
to a partire dalla gestione del budget per 
minimizzare il rischio economico, con una 
solida conoscenza di tutta la normativa del 
settore (Ecm, Aifa, Farmindustria, Assobio-
medica, MedTech Europe, Modello Orga-
nizzativo L.231, Legge Cassese, e così via) 
senza trascurare l’aspetto della comunica-
zione dell’evento, realizzata con metodo-
logie moderne da personale specializzato 
in web design, App, social media, digital 
communication, e dell’engagement dei 
partecipanti. MZ Congressi organizza i suoi 
eventi in oltre cinquanta Paesi nel mondo 
ed è partner di società medico-scientifiche 
ed enti nella candidatura della destinazio-
ne Italia per l’organizzazione di congressi 
internazionali. 
Con la certificazione di qualità Iso9001:2015 
MZ applica procedure e modelli standard 
per un miglioramento continuo della 
qualità organizzativa dei propri eventi e 
nell’ambito della sostenibilità opera secon-
do la norma ISO20121, per esempio con 
l’adesione al progetto Food for Good per 
il recupero delle eccedenze alimentari du-
rante gli eventi.

Spegne la 32esima candelina MZ Congressi, realtà 
consolidata nell’organizzazione di congressi medico-
scientifici che negli anni ha creato MZ International Group. 
Un vero consulente che opera con moderne metodologie
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